
États-Unis - Randonnée sur la côte californienne de 
Redwood 

Chevaucher en "Californie" : Redwood Coast Ride 

En voiture de location, j'arrive à Mendocino en Californie. Le petit endroit charmant 
m'accueille avec son soleil et son océan  bleu azur qui longe sa baie avec sa plage et son 
centre de village avec de charmantes maisons et de petits commerces. Le centre de village 
est connu entre autres pour le festival de musique annuel, au cours duquel différents styles 
de musique sont présentés et attire beaucoup de visiteurs. 
 
J'emménage dans ma chambre et je vais ensuite à l'écurie où tout le monde se réunit. Les 
invités sont chaleureusement accueillis et après une courte introduction, on nous offre du 
champagne de bienvenue. Les chevaux sont superbes, et j'ai hâte de faire ma première 
balade avec Treve, un PSAr bai. Aujourd'hui, nous allons parcourir des collines, des forêts, 
des prairies et nous allons pousser jusqu'à l'océan Pacifique, c'est fantastique ! Le paysage 
ici à est vraiment unique. 
 
Le jour suivant offre également de nouveaux défis : une journée de voyage dont le point de 
départ se trouve à quelques kilomètres plus au nord. Les chevaux sont sellés et nous 
partons. Cette vaste région est parsemée de montagnes et de célèbres forêts de séquoias, 
en outre on peut voir la mer en arrière-plan. 
 

 
 
Le soleil brille et tout le monde apprend rapidement à se connaître. Le temps passe vite et il 
est déjà l'heure de la pause de midi, où les chevaux ont leur pause bien méritée pendant que 
les cavaliers profitent d'un vaste pique-nique tiré du sac. Tout le monde s'est essayé à la 
création d'un sandwich ce matin. Le repas est accompagné de chocolat, de raisins, de noix, 
de cornichons, de pommes et bien d'autres choses encore. 
 
Après le long déjeuner, nous traversons de petites rivières, rencontrons des vaches qui 
paissent dans les champs et pouvons profiter de galops supplémentaires. Les chevaux 
extrêmement bien entraînés sont en partie utilisés en endurance. Treve et moi sommes 



devenus une équipe bien coordonnée: il se laisse diriger avec une main douce et ses allures 
sont agréables, chaque chevauchée devient un vrai plaisir. Mais malheureusement, cette 
journée se termine trop vite et nous arrivons en fin d'après-midi au camion. 
 
Le dîner de ce soir aura lieu dans un restaurant donnant sur une petite baie. Certaines 
otaries dérivent dans l'eau et profitent du coucher de soleil. La nourriture a un goût deux fois 
plus bon et avec un verre vin californien, les expériences du jour sont échangées avant qu'il 
ne soit temps de clôturer cette belle et excitante journée en retournant à l'hébergement. 
 
Le lendemain matin, un autre moment fort nous attends: une balade sur la plage ! 
 
J'arrive à l'écurie où Treve m'attend déjà, je monte en selle et me mets en route. Le 
brouillard léger initial cède de plus en plus la place au soleil et au pas, nous atteignons la 
plage. Sur un rocher dans la mer, les otaries prennent un bain de soleil, environ 20 animaux 
sont présents. Ce lieu est bien connu comme étant leur lieu de naissance. Nombreux sont 
ceux qui vivent ici toute l'année. Sur la plage elle-même, nous trottons et galopons,en partie 
sur le sable et en partie par les embruns et dans l'eau. Les chevaux profitent de cette balade 
autant que les cavaliers et malheureusement la fin de la "Ten Mile Beach" (qui en réalité ne 
fait que cinq miles de long) arrive trop vite ! Un dernier galop à travers l'écume, puis prise de 
photos souvenir avant de retourner à l'écurie détendue. 
 
Malheureusement, je dois m'éloigner de Lari, de tous mes nouveaux amis et aussi dire au 
revoir à Treve, mon fidèle compagnon - à bientôt, j'espère. 
 

Un récit de voyage de Julia Wies 
 

Informations et réservations sur  
www.equitour.fr/irca01.htm  

 
 


